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Objetivos:
-Aprender sobre la importancia del Hayy.

-Aprender las condiciones basicas asociadas a él con sus pruebas.

Términos arabes:

‘Hayy: Es la peregrinacién a La Meca donde el peregrino realiza un conjunto de rituales.
El Hayy es uno de los cinco pilares del Islam, y todo musulméan adulto debe realizarlo
al menos una vez en su vida si cuenta con los medios econémicos y es fisicamente
capaz [para realizar tal viaje].

-Yihad: Una lucha, esforzarse en un determinado asunto, y puede referirse a una guerra
legitima.

-Kabah: La estructura en forma de cubo ubicada en la ciudad de La Meca. Sirve como un
punto focal hacia el cual se orientan los musulmanes durante la oracion.

-Mahram: Persona, hombre o mujer, con una relacion particular de consanguinidad,
matrimonio o lactancia. No esta permitido el matrimonio con esa persona, por ejemplo:
el padre, el sobrino, el tio, etc.

-Talbiiah: Proclamacion que los musulmanes corean durante la peregrinacion.

-Umrah: Peregrinacion a la Sagrada Casa de Allah en la ciudad de La Meca, Arabia
Saudita. Se la conoce como la peregrinacion menor. Se puede realizar en cualquier
época del afio.

Introduccidn
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Anualmente, millones de personas corean la
Talbiiah: "Labbaik Allaahumma labbaik. Labbaika
laa sharika laka labbaik, innal Hamda wan Ni'mata
laka wal Mulk, laa sharika lak"[1].

Esta Talbiiah es un milagro en potencia: generacién t
generacion, afio tras afio, millones han dicho esto y lo §
seguiran diciendo en respuesta al llamado del Profeta
Abraham. Allah, Glorificado sea, dice:

“Convoca a la gente a realizar la peregrinacion; vendran a ti a pie o montados, desde
todo lugar apartado” (Coran 22:27).

Esta reportado en la tradicion auténtica que, cuando el Profeta Abraham terminé de
construir la Kabah, se le dijo: "jConvoca a la gente!", entonces dijo: "Mi sefior, ¢ qué tan
lejos llegara mi voz?". Se le dijo: "Haz el llamado, y Nosotros lo transmitiremos y lo
haremos de gran alcance". El Profeta Abraham convocé entonces: “jGentes! Allah les
ha prescrito la peregrinacion (Hayy) a la Casa Antigua (Kabah)”. La gente ha
escuchado su voz y ha respondido, viniendo de todas partes del mundo, pronunciando
esta Talbiiah[2].

En esta serie sobre el Hayy, hablaremos sobre algunos sus aspectos mas importantes,
cosas que todos deberian tener en cuenta, junto con consejos practicos que guiaran a
la persona mientras lo realiza.

Virtudes del Hayy

Hay muchas virtudes en el Hayy, las que mencionaremos aqui son las virtudes que
pertenecen al Hayy en general, y luego mencionaremos las demas mientras hablamos
sobre el procedimiento del Hayy.

1.Es el quinto pilar del Islam. Allah, Glorificado sea, dice:

“... Es obligatorio para las personas peregrinar a este templo si se encuentran en
condiciones [fisicas y econdmicas] de hacerlo...” (Coran 3:97).

2.Es un deber que el musulman cumple con total honor y con sumisién solo a Dios.
Debido a su dificultad, el Profeta lo describe como una forma de Yihad (lucha,
esfuerzo); y con razdén, ya que requiere gue una persona sacrifique su dinero, su
tiempo, y que tenga que ser paciente durante todo el acto de adoracion. Aisha
(que Allah esté complacido con ella) dijo: “Dije, jOh, Mensajero de Allah!
Consideramos que la Yihad esta entre las mejores acciones, ¢no debemos
entonces realizar la Yihad?”. El le dijo: “La mejor Yihad (para ti) es un Hayy
que sea aceptado”[3].



3.Este acto de adoracion requiere que la persona dedique todas las facultades que
Dios le dio para perfeccionarlo. Dios ha prometido a quienes perfeccionan este
acto una gran recompensa. El Profeta (que la misericordia y las bendiciones de
Allah sean con él) dijo: "El Hayy aceptado (Hayy Mabrur) no tiene otra
recompensa que el Yannah (el Paraiso)[4].

4.Le preguntaron al Profeta: “¢, Cual es la mejor obra a los ojos de Dios?”; respondio:
“iCreer en Allah!”. Luego le preguntaron: “¢Y la siguiente?”; respondio: “La
Yihad en el camino de Allah”. Luego le preguntaron: “¢Y la siguiente?”;dijo:
“Un Hayy aceptado”[5].

5.El Profeta dijo: “Oh Amer, ¢no sabes que el Hayy borra todos los pecados
cometidos antes?’[6].

6.El Profeta dijo: Aquel que realiza el Hayy y no se involucra en actividades
sexuales con su esposa durante su realizacion y no cae en el mal
comportamiento (durante el Hayy), regresara de ese Hayy como el dia en que
nacio (es decir, libre de pecados)"[7].

7.El Profeta dijo: “Al tiempo que el camello de una persona que viene al Hayy
levanta y baja sus patas mientras camina hacia La Meca para la peregrinacion, la
persona que tiene la intencién de hacer el Hayy recibe una recompensa por cada
paso y un pecado le es removido en cada paso, y sera elevado en estatus’8].

8.EIl Profeta también dijo: “Aquellos que realizan el Hayy son los invitados de Allah,

El los ha llamado para que cumplan con este deber y ellos han respondido a ese
llamado. Ellos Le pediran y El les respondera”.

Condiciones del Hayy
Los eruditos clasifican las condiciones para la obligacién del Hayy en varias
subcategorias, pero en general, todos estan de acuerdo en que las condiciones
relevantes que son aplicables en la actualidad incluyen:

1.Ser musulman.

2.Sanidad intelectual y capacidad racional.

3.Haber alcanzado la pubertad.

4.Capacidad (financiera y fisica).
La primera condicion, la "fe", es un prerrequisito en todos los actos de adoracion.

Incluso si uno perfecciona un acto de adoracion y lo realiza de forma pristina, no sera
aceptado a menos que la persona sea musulmana. Allah, Glorificado sea, dice:



“[Ese dia] reduciré todas sus obras a polvo disperso en el aire” (Coran 25:23).

La segunda condicion, de la capacidad intelectual y racional, es un prerrequisito para
todos los actos de adoracion, pues sin ella las obras de una persona no son aceptadas.
El Profeta dijo:

“Tres no seran responsables por sus actos”, y menciono entre ellos: “un loco, hasta
que recupere su cordura’[9].

La tercera condicién es muy importante. Si una persona realiza el Hayy antes de llegar
a la pubertad, esta obligada a hacerlo de nuevo después de haber llegado a la
pubertad. La evidencia de esta condicion se menciona en la tradicion en la que el
Profeta menciono a los tres que no seran responsables por sus actos. El dijo: “Un nifio
hasta que llegue a la pubertad”.

La cuarta condicién, la capacidad, se puede subcategorizar en dos partes: capacidad
en términos de medios financieros, y cuanto a la fortaleza fisica.

Si la persona no tiene los medios financieros, no esta obligada a pedir un préstamo
para realizar la peregrinacion. En lugar de ello, estaria exenta de realizar el Hayy.
Recibira recompensa a causa de su intencion.

Lo mismo se aplica para una persona que es fisicamente incapaz: no esta obligada a
realizar el Hayy por si misma, pero si tiene los medios financieros, puede enviar a
alguien para que lo realice en su hombre.

Esta condicion tiene otra dimensién en relacion con las mujeres. Si una mujer no tiene
un mahram que pueda acompafarla en su viaje, también esta exenta de realizar el

Hayy.

En la siguiente leccion veremos cOmo se realiza el Hayy.

Notas de pie:
Significa: "Aqui estoy, oh Allah, en respuesta a Tu llamado, aqui estoy. Aqui estoy, no tienes socio, aqui estoy.
Verdaderamente toda alabanza, gracia y soberania Te pertenecen. No tienes socio".

Fath Al Bari 3/478.

Sahih Al Buijari.



[4] Al Yami As-Saghir #5733.

Sahih Al Bujari.

Sahih Muslim.

Sahih Al Bujari.

Baihagi.

Abu Dawud.
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