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Objetivo:
-Entender que la tumba es la primera gran etapa de la vida en el Mas Alla.

Términos arabes:

-‘Hadiz (plural: ahadiz): Es un relato o una historia. En el Islam se refiere a un registro
narrativo de los dichos y acciones del Profeta Muhammad y sus comparieros.

-Sahabah (plural de sahabi): Se traduce como "comparieros”. Un sahabi, como se utiliza
comunmente la palabra en la actualidad, es alguien que vio al Profeta Muhammad,
creyo en él y murié como musulman.

-Barzaj: Estado intermedio entre esta vida y la resurreccion.
-Ghaib: Lo oculto, invisible o desconocido.

La tumba es la morada del cuerpo después de la
muerte, y la muerte es algo que todos
experimentaremos. No se puede negar ni
esconder este hecho. La muerte vendra a todos
y cada uno de nosotros. Algunos moriran mas
temprano que otros en su vida, segun la voluntad
de Allah, pero todos los que viven morirdn a su
hora sefialada, ya sea que estén entre los
piadosos o los malvados. Por lo tanto, es
importante que todos y cada uno de nosotros entienda lo que ocurrira después de
morir. Morimos y somos sepultados, pero ese no es el final, al contrario, es solo el
comienzo.

“Todo ser probaréa el sabor de la muerte...” (Coran 3:185).

Los profetas de Allah convocaron, cada uno a su propio pueblo, a adorar Unicamente a
Dios, Allah Todopoderoso, y también ensefiaron a la gente a creer en la vida después
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de la muerte. Esto fue pensado como un concepto de suma importancia, tanto que el
hecho de no creerlo dejo sin sentido a todas las creencias. De acuerdo con esto, uno
de los pilares de la fe es creer en la vida después de la muerte. Esa vida a menudo se
conoce como el Mas All4, y la primera etapa del Mas Alla es la vida en la tumba.

En un hadiz auténtico, el Profeta Muhammad dijo: “La tumba es la primera etapa del
Mas Alla...”[1]. Con esto en mente, es importante recordar que esta vida mundanal es
una serie de pruebas y tribulaciones que determinan nuestro lugar en el Mas Alla.
Todos los actos son registrados y forman la base de cualquier castigo o recompensa
gue una persona esta destinada a recibir.

“Es lo que merecen en retribucién por sus obras, porque Dios no es injusto con Sus
siervos” (Coran 3:182).

“Ese es el Paraiso que han heredado en recompensa por las obras que solian hacer
(Coran 43:72).

La vida en la tumba a menudo se denomina la vida en el Barzaj. Barzaj significa,
literalmente, obstaculo, impedimento, 0 algo que separa una cosa de otra, como en la
siguiente descripcion en el Coran:

“Hizo que las dos grandes masas de agua se encuentren, pero dispuso entre ambas
una barrera (barzaj) que no transgreden” (Coran 55:19-20).

Como tal, es una barrera que no puede ser cruzada excepto con el permiso de Allah. En
el contexto de la vida y la muerte, Barzaj es el periodo entre la muerte de una personay su
resurreccion en el Dia del Juicio. La naturaleza de la vida en el Barzaj es un asunto del ghaib
y, por lo tanto, sus detalles solo los conoce Allah. Sin embargo, Allah revel6 algunos asuntos
del ghaib al Profeta Muhammad y él, a su vez, nos los transmitio.

Después de cualquier entierro, el Profeta Muhammad les recordaba a sus comparieros
que pidieran perdén por su hermano o hermana, y que Le pidieran a Allah que
permanecieran firmes en el momento del interrogatorio[2]. Esto debido a que el Profeta
Muhammad dijo que lo que vendria después del entierro podria ser muy dificil. Después de
informarles a sus sahabi que la tumba es la primera etapa del Mas Alla, el Profeta
Muhammad les dijo: “... si uno encuentra la salvacion (en esta etapa) las siguientes (etapas)
le resultaran faciles; y si no encuentra la salvacion en ella, lo que sigue le sera muy dificil”.
La amada esposa del Profeta Muhammad, Aisha, record6 que él solia buscar refugio en
Allah del tormento y las tribulaciones de la tumba[3]. Y es entendido por los eruditos del
Islam que las tribulaciones se refieren al interrogatorio.

Por lo tanto, seria pertinente para nosotros seguir su ejemplo y buscar refugio en Allah
de ser castigados en la tumba. EI mismo Profeta Muhammad, en un hadiz relativamente
largo, pero muy descriptivo e informativo, explic6 muy claramente qué sucedera antes del
interrogatorio. Este era un tema en el que estaban muy interesados los sahabah, y ellos se
describian a si mismos como si estuvieran sentados como péjaros, queriendo decir que
estaban quietos y en silencio mientras escuchaban al Profeta Muhammad hablar sobre la



vida en la tumba[4].

“Cuando el siervo creyente esta a punto de abandonar este mundo y entrar en el Mas
All4, se le acercan angeles con rostros blancos como el sol, que se sientan a su
alrededor hasta donde alcanza la vista. Traen consigo sudariosy también perfumes del
Yannah (el Paraiso). Entonces, llega el Angel de la muerte y se sienta a su cabeza, y le dice:
‘iOh, alma buenal!, pidele a Allah Su perddn y Su complacencia’. Entonces, el alma sale
facilmente como una gota de agua de la boca de un odre. Cuando el angel la atrapa, ellos no
la dejan en su mano por un instante antes de tomarla y ponerla en ese sudario con ese
perfume, y de ella sale una fragancia como el mejor almizcle de la faz de la Tierra. Entonces,
ascienden, y no pasan por ningun grupo de angeles sin que digan: ‘¢ Quién es esta alma
buena?’, y ellos les responderan: ‘Es fulano, el hijo de zutano’, llaméandola por los mejores
nombres con que fue conocido en este mundo, hasta que lleguen al primer cielo. Pediran
que se les abra y se les abrira, y (el alma) ser& bienvenida y acompafada hasta el siguiente
cielo por los mas cercanos a Allah, hasta que alcancen el séptimo cielo. Entonces, Allah
dice: ‘Registren su lugar en el libro y regrésenla a la Tierra, porque de ella los creé y a ella
los devolveré, y de alli los sacaré de nuevo’. Asi que el alma se reline con su cuerpo y alli se

le acercan dos angeles que hacen que se siente".

(Continuara en la leccion 2)
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